
 
 

 

 
Tejszínes répafőzelék 

 

 
Hozzávalók:  
Sárgarépa, Barnacukor, Főzőtejszín, Étel keményítő, Petrezselyemzöld  
 
A répákat megpucolni, felkarikázni, megpirítani. Egy kanál cukorral karamellizálni, 
majd felönteni főzőtejszínnel, egy kanál ételkeményítőt adni hozzá. Ha kész, sózni és 
egy jó csipet finom petrezselyemzöldet adni hozzá. 
  

 

 

 

Jó étvágyat! 
 

 

 


